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Biografía de investigación 

 

Mi área de investigación es la salud laboral enfocada en la 

Ergonomía y la Biomecánica, con un particular énfasis en la 

epidemiología y la fisiología laboral para el diseño de estaciones y 

herramientas de trabajo, procedimientos y modelado de 

asignación de actividades a través de la Ingeniería de Métodos, el 

Estudio del Trabajo, la Seguridad e Higiene y el Medio Ambiente 

Laboral. 

Mis intereses en investigación se centran en mejorar las 

condiciones laborales a través de la aplicación de técnicas de 

evaluación validadas por los estándares internacionales y en apego 

a las políticas laborales aplicables. 
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